Technique & Chantier

Brise-soleil :
un casse-téte de 76 piéces en béton

Bl Le brise-soleil qui enveloppe le batiment est une structure
géométriquement complexe, constituée d'éléments en béton préfabriqués
pesant jusqu'a 4 t pour les plus lourds et dont la mise en ceuvre impliquait
une extréme précision de pose. Sur la facade sud, la présence d'une ligne

de fuite fait qu'aucune des 76 piéces constitutives en forme de C (124 13 m

de développé), d'‘épaisseur variable, n'est identique. Pour que les différentes
phases de travaux n'interférent pas entre elles et éviter les problémes de
reprise de betonnage, l'entreprise a proposé une variante a la solution de base
qui prévoyait de claveter le brise-soleil dans l'acrotére. Ainsi, un systéme de
platines en acier galvanisé, noyé dans 'élément béton lors de la préfabrication,
permet de chapeauter I'acrotére - préalablement coulé avec une arase finie
parfaite —, assurant ainsi la stabilité et le maintien provisoire. La fixation
définitive s'effectue une fois le puzzle assemblé et la présence de trous oblongs
dans la platine permet d'ajuster le percage. Sur la facade nord, les piéces
préfabriquées sont au nombre de 65 (d’'une épaisseur de 20 & 35 cm) tandis que
le patio central est refermé par 11 éléments latéraux sur les cétés est et ouest.

BETON

Mikado structurel pour un

La future Maison des arts
martiaux et de 'escrime
d’Aix-en-Provence est un
véritable ouvrage de génie civil
dont les éléments de facade

s’assemblent comme un puzzle.

Un batiment rendu complexe
par les contraintes sismiques
mais aussi vibratoires liées

a la pratique sportive.
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fortes était le premier défi de Chris-

tophe Gulizzi, 'architecte de la future
Maison des arts martiaux et de l'escrime
d’Aix-en-Provence (Bouches-du-Rhéne). Ce
batiment R + 1, de forme sensiblement carrée,
se situe en effet sur un terrain de 2400 m2,
coincé entre la plate-forme logistique de la
Poste et le gymnase de 'Arc-de-Meyran, dans
le quartier du Val de I'Arc. Autre exigence
géomeétrique, selon Christophe Gulizzi, «les
gabarits de salles obligatoires qui, de fait,
nous ont imposé le dispositif spatial».
Lédifice se décompose en deux volumes sé-
parés par un patio interne non clos et reliés
par deux passerelles vitrées. Le bloc sud réu-
nit 'ensemble des parties communes (salle

S urmonter deux contraintes spatiales

de réunion, bureau, salle de musculation,
vestiaires). Quant au bloc nord, il abrite les
salles d’armes: le dojo, réservé aux arts
martiaux (500 m?), au rez-de-chaussée, et
'espace dévolu a l'escrime, au premier étage,
avec ses 650 m? et 14 pistes homologuées
pour la compétition. L'accés aux espaces
dédiés aux pratiquants s'effectuera donc
progressivement, «comme une sorte de
processus initiatique, en passant lentement
de la lumiére extérieure a 'intériorité du ba-
timent, en franchissant le jardin intérieur»,
commente l'architecte.

Ce projet de verre et de béton est dans
l'esprit des arts martiaux, la maitrise du
geste parfait étant en l'occurrence, coté
concepteurs, technique: «Aucune des piéces
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constitutives du batiment - piles, planchers,
poutres - prises une par une n'est stable,
souligne Julien Brault, le chef de chantier de
Travaux du Midi. Uéquilibre définitif nest
réalisé qu'une fois I'édifice refermé. »

Aucun joint de dilatation

Chaque piéce du puzzle exigeait, par
ailleurs, une extréme précision d’exécution
afin de garantir le raccordement parfait,
hotamment pour les facades de grande
hauteur et le systéme de brise-soleil de
béton qui enveloppe l'édifice. Ce systéme
Joue un grand réle au plan de la perfor-
Mance énergétique car il coupe le vent froid
en hiver et assure un tampon thermique en
€té. Validé par des simulations thermiques
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1. Les brise-soleil qui
enveloppent le batiment
coupent le vent en hiver et
jouent le role de tampon
thermique en été,

2. Les 76 piéces en béton
préfabriquées de fa
facade sud sont toutes
différentes pour respecter
laligne de fuite donnée
au brise-soleil.

3. Des platines en acier
galvanisé, noyées

dans les piéces béton
préfabriquées, permettent
d'accrocher celles-ci sur
I'acrotére.

batiment sportif

dynamiques, «c'est un véritable filtre vers
Iintériorité qui pourrait aussi symboliser

le masque du samourai ou de l'escrimeur»,
selon Christophe Gulizzi.

Le batiment, situé dans I'une des zones de
sismicité (classe 4) les plus pénalisantes de
I'Hexagone, présente la particularité de ne
comporter aucun joint de dilatation. «En
recoupant la structure avec un tel élément,
on aurait grosso modo divisé par quatre
l'efficacité des contreventements», explique
Romain Ricciotti, I'un des responsables

du bureau d'études structure. Un choix
technique mais aussi architectural puisque
cette suppression permet d’'organiser les
espaces en dégageant de grands volumes
libres (36 x 25 m dans le bloc nord), exempts
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de tout point porteur. Revers de la médaille:
le batiment est trés contraint en raison
d'une part des efforts de retrait du béton

qui se trouvent contrariés et, d’autre part,

de contraintes thermiques importantes.
Conséquence: des voiles fortement ferraillés.
Lentreprise a proposé cette solution en
variante de l'option initiale qui prévoyait
une précontrainte par post-tension.

B Philippe Donnaes

FICHE TECHNIQUE Maitre d'ouvrage: Ville d'Aix-
en-Provence, Maitre d'eeuvre : Christophe Gulizzi.
Bureau d'études structure: Lamoureux & Ricciotti.
Bureau d'etudes fluides: PLB Energie Conseil. Bureau
de contréle : Socotec. Coordonnateur SPS: Yseis.
Entreprise: Les Travaux du Midi (Groupe Vinci).
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» Béton Mikado structurel pour un batiment sportif

PHOTOS PHILIPPE DONNAES

EXEZEE Un plancher calculé comme une passerelle

B Le plancher haut du dojo est constitué de 16 poutres TT

(section en TT) de 14,10 m de portée (largeur 2,27 m). «Ces €léments
de plus de 12 t, précontraints par fils adhérents, ont conditionné
I'implantation et le dimensionnement de la grue», souligne
Guillaume Bailly, le conducteur de travaux du chantier. Ces poutres
en béton de classe C45/55 sont calculées pour reprendre des charges
d’exploitation de 350 kg/m2. Elles reposent, coté intérieur, sur une
poutre console de 36 m de longueur (C25/30), appuyée sur poteaux et
voiles béton et, en fagade, sur une bande noyée géante (plancher armé
de 36 m de longueur) elle-méme fondée sur sept poteaux, en forme
de triangle (épaisseur 50 cm), coulés en place et inclinés a 54° «La
dalle de compression, une fois coulée, fait tirant et assure l'équilibre
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de 'ensemble », ajoute Julien Brault, chef de chantier. Essentiel, le
paramétre poids a conduit au choix de cette solution TT car, outre
l'aspect mécanique, les phénomeénes vibratoires constituaient un
facteur particulier du projet. «Le plancher devait supporter les assauts
des escrimeurs. Pour effectuer nos calculs, nous nous sommes référés
au comportement vibratoire des passerelles et les avons adaptés aux
conditions particuliéres qui découlent de cette pratique sportive»,
explique l'ingénieur structure Romain Ricciotti. Autrement dit, avec
des sauts et des piétinements rapides qui représentent un a cing pas
par seconde. «Or, avec des poutres industrielles classiques, beaucoup
plus lourdes, nous aurions été exactement dans des configurations
présentant un risque de mise en résonance.»

Coffrage a peau Inox
pour voiles de grande
hauteur

B .3 réalisation des voiles, qui intégrent
des ouvertures de grande portée, était I'une
des facettes architectoniques délicates du
projet, notamment sur les fagades est et
ouest, avec des structures atteignant 8,40 m
de hauteur. Le coulage des 36 m de longueur
s'est déroulé, pour chacune d’elles, en trois
phases au moyen d’un béton autoplagant (S5)
de Cemex de résistance C30/37. Des banches
Outinord a peau Inox ont été employées.
«Leur avantage principal est d'éviter toute
trace de rouille sur le parement fini», souligne
Guillaume Bailly, conducteur de travaux.
Cependant, le manque de recul technique
sur ce type d'outillage a généré quelques
problémes pratiques. Lentreprise a dii
réaliser plusieurs plots d'essais, notamment
au niveau de l'huile de décoffrage, le choix
final se portant sur un agent de démoulage
végétal (Sika Décoffre Emulsion végétale).
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